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Refletindo a eter nidade

ReformaBrasil

“Pensai nas coisas que sdo de cima e ndo nas que sdo da Terra’ (Colossenses 3:2).

“Se vocé tivesse exercitado sua habilidade e aptidao para salvar ailmas e disseminar a verdade agueles que estdo em trevas
tanto quanto tem buscado lucro e aumentado suas posses terrenas, vocé teria muitas estrel as na sua coroa de alegria no reino da
gléria.” — Testemunhos paraaigreja, vol. 4, p. 358.

Estudo adicional: Testemunhos paraaigreja, vol. 4, pp. 92-94 e 350-359; Mensagens aos jovens, pp. 102-118.

DOMINGO, 8 DE NOVEMBRO | 1. MANTENDO O FOCO

1A) Onde deve estar o foco detodos os que se entregam a Cristo? Colossenses 3: 1.
Cl 3:1 —Portanto, se ja ressuscitastes com Cristo, buscai as coisas que sdo de cima, onde Cristo estd assentado a destra de Deus.

“Ressuscitamos com Cristo. Ele é a nossa vida. Por Sua misericérdia e amor graciosos, Ele nos declara escolhidos, adotados,
perdoados e justificados. Portanto, exaltemos ao Senhor.” — Mensagens escolhidas, vol. 2, p. 245.

“Né&o devemos consultar o eu. Devemos vencer e sacrificar para sempre o orgulho, o amor-préprio, 0 egoismo, a avareza, a
cobica, 0 amor ao mundo, o 6dio, a desconfianga, o ciime e os maus pensamentos. Quando Cristo aparecer, ndo sera para
corrigir esses males e entdo conceder uma capacitacdo moral para Sua vinda. Essa preparacéo deve ocorrer totalmente antes do
Seu retorno. Deve ser tema de pensamento, de estudo e de cuidadosa investigagdo: ‘ Que faremos para ser salvos? Qual deve
ser anossa conduta para que sejamos aprovados diante de Deus?

“Quando vocé for tentado a se queixar, criticar e se entregar araiva, ferindo 0s que estdo ao seu redor e, desse modo, ferindo a
si mesmo, oh, permita que surja do fundo da alma a profunda, sincera e ansiosa pergunta: ‘ Serd que estarei sem culpa diante do
trono de Deus? Somente os irrepreensiveis estaréo ali. Ninguém sera trasladado para o Céu enquanto o coracdo estiver cheio
de impurezas terrenas. E necess&rio primeiro corrigir cada defeito do carater moral, remover cada mancha pelo sangue
purificador de Cristo, e vencer todos os tracos de carater repulsivos e indignos.” — Testemunhos paraaigreja, vol. 1, p. 705.

SEGUNDA-FEIRA, 9 DE NOVEMBRO | DECIDINDO O QUE AMAR

2A) Que escolha intencional devemos fazer continuamente para garantir nossa salvacdo? Colossenses 3:2 e 3;

Apocalipse 3:11.

Cl 3:2 e 3— Pensai nas coisas que sdo de cima, e ndo nas que sdo da terra; 3 Porque ja estais mortos, e a vossa vida esta escondida
com Cristo em Deus.

Ap 3:11 — Eis que venho sem demora; guarda o que tens, para que ninguém tome a tua coroa.

“Nossa mente se hivela com 0s temas que ocupam Nossos pensamentos. Por essa razdo, se fixamos a mente em coisas terrenas,
deixamos de receber ainfluéncia das coisas celestiais. Contemplar a misericérdia, a bondade e 0 amor de Deus nos beneficiaria
grandemente, mas sofremos grande prejuizo ao nos deter nas coisas terrenas e temporais. Permitimos que a tristeza, a
preocupacdo e as perplexidades atraiam nossa mente paraa Terra, e fazemos uma tempestade em um copo d' &gua. |...]

“Os assuntos seculares ndo devem ocupar toda a nossa atengdo nem absorver nossa mente a tal ponto que nossos pensamentos
se tornem completamente terrenos. Devemos treinar, disciplinar e educar a mente até desenvolver uma tendéncia celestial de
pensamento, afim de que se concentre em temas invisiveis e eternos, que s podem ser compreendidos pela visdo espiritual. E
ao contemplar Aquele que é invisivel que podemos obter forca para a mente e vigor espiritual.” — The SDA Bible
Commentary [E. G. White Comments], vol. 6, p. 1100.

2B) Que grande privilégio é oferecido a todo seguidor de Cristo, e como podemos nos apoderar ativamente dele?
Colossenses 3:4; 1 Joéo 3:2e 3.



Cl 3:4 —Quando Cristo, que é a nossa vida, se manifestar, entdo também vos vos manifestareis com ele em gloria.

1Jo 3:2 e 3— Amados, agora somos filhos de Deus, e ainda ndo é manifestado o que havemos de ser. Mas sabemos que, quando ele se
manifestar, seremos semelhantes a ele; porgque assim como € o veremos. 3 E qualquer que nele tem esta esperanca purifica-se a s
mesmo, como também ele é puro.

“Nossa vida deve estar escondida com Cristo em Deus; e, embora ‘ainda ndo [seja] manifesto o que havemos de ser’, *quando
Ele Se manifestar’, ‘seremos semelhantes a Ele, porque assim como é O veremos. A nobre dignidade do caréter cristéo
brilhard como o sol, e os raios brilhantes do rosto de Cristo se refletirdo sobre aqueles que purificaram a si mesmos, assim
como Ele é puro. Se pensarmos bem, o preco do privilégio de nos tornarmos filhos de Deus é baixo, mesmo que custasse tudo
gue temos, incluindo a prépriavida.

“Meu estimado irméo, vocé deve decidir firmemente ser um homem segundo o coragdo de Deus. O que quer que outras
pessoas se atrevam a fazer ou dizer que ndo estgja exatamente de acordo com a norma cristd, ndo deve lhe servir de desculpa
para fazer o que é errado. Vocé deve estar perante o Juiz de toda a Terra, ndo para responder por outras pessoas, mas por si
mesmo. Temos uma responsabilidade individual, e os defeitos de cardter de ninguém servirdo sequer como minima
justificativa para a nossa cul pa; pois Cristo nos deu um modelo perfeito, umavida sem falha, em Seu caréter. [...]

“TentacOes nos atingirdo, pois elas servem como testes durante nosso tempo de graga na Terra. Essa é a avaiagdo de Deus, que
revela 0 que ha em nosso proprio coragdo. N&o ha pecado em passar por tentacles, o pecado ocorre quando cedemos a

A"

tentagdo.” — Testemunhos paraaigreja, val. 4, pp. 357 e 358.

TERCA-FEIRA, 10 DE NOVEMBRO | O NOVO HOMEM

3A) Ao nos apegarmos a Cristo, 0 que precisamos matar em nos, e qual € a Unica maneira de conseguirmos isso? 1

Pedro 2:11; Colossenses 3:5-8.

1Pe 2:11 — Amados, pego-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos abstenhais das concupiscéncias carnais, que combatem contra
aama.

Cl 3:5-8 — Mortificai, pois, 0s vossos membros, que estdo sobre a terra: a fornicagdo, a impureza, a afei¢cdo desordenada, a vil
concupiscéncia, e a avareza, que € idolatria; 6 Pelas quais coisas vem a ira de Deus sobre os filhos da desobediéncia; 7 Nas quais,
também, em outro tempo andastes, quando vivieis nelas. 8 Mas agora, despojai-vos também de tudo: da ira, da célera, da malicia, da
maledicéncia, das palavras torpes da vossa boca.

“O apbstolo nos exorta a nos abstermos de qualquer tipo de sensualidade que combate contra a alma. Todo apetite e desgjo
fisico pervertido se torna uma tentacdo que nos ataca. Toda satisfacdo descontrolada dos apetites e paixdes que causem
prejuizo a forca fisica adoece a ama. A concupiscéncia que o apéstolo menciona ndo se limita & quebra do sétimo
mandamento, mas qual quer satisfagcdo carnal que diminua o vigor fisico € uma concupiscéncia que combate contraaama. [...]
“Vocé precisa cultivar o dominio préprio. A licdo que deveria ter aprendido na juventude deve ser implementada agora.
Discipline-se amorrer para o eu, a submeter sua vontade a vontade de Cristo.” — Testemunhos paraaigreja, val. 4, p. 215.
“Quando o cristdo assume seu voto batismal, a ajuda divina Ihe é prometida. O Pai, o Filho e o Espirito Santo estéo prontos
para operar em seu favor. Deus coloca a disposicao dele os recursos do Céu para que seja vencedor. Seu proprio poder é
pequeno, mas Deus € onipotente e é 0 seu Ajudador. Diariamente, o0 cristdo deve apresentar suas necessidades ao trono da
graca. Pelafé e confianga, aproveitando-se dos recursos que lhe sdo fornecidos, pode se tornar mais que vencedor.” — Nossa
atavocacéo, p. 157.

3B) A medida que o coragéo é renovado, como isso afeta nossas palavras? Colossenses 3:9 e 10.
Cl 3:9 e 10 — Nao mintais uns aos outros, pois que ja vos despistes do velho homem com os seus feitos, 10 E vos vestistes do novo, que
se renova para o conhecimento, segundo a imagem daquele que o criou.

“Tudo quanto os cristaos fazem deve ser téo transparente como aluz do sol. A verdade é de Deus, mas 0 engano, em cada uma
de suas inlmeras formas, € de Satanas. Quem quer que, de algum modo, se desvie da linha reta da verdade, esta traindo a si
mesmo e se entregando ao poder do maligno. No entanto, ndo € coisa simples nem facil falar a exata verdade. Nao podemos
falar a verdade, a menos que conhecamos a verdade; e quantas vezes opinifes preconcebidas, pensamentos tendenciosos,
conhecimento imperfeito e erros de julgamento impedem uma compreensdo correta de assuntos com os quais temos de lidar!
N&o podemos falar a verdade, a menos que nossa mente sgja continuamente guiada por Aquele que é a verdade.” — O maior
discurso de Cristo, p. 68.

“Satanés se regozijava por ter conseguido degradar a imagem de Deus na humanidade. Ent&o Jesus veio restaurar no ser
humano a imagem do seu Criador. S6 Cristo pode remodelar o carédter que o pecado arruinou. Ele veio expulsar os demonios
gue dominavam a vontade humana. Veio nos erguer do pd, remodelar o cardter deformado segundo o padréo de Seu proprio
caréter divino e tornéalo belo com Sua prépriagléria” — O Desgjado de Todas as Nagdes, pp. 37 e 38.



QUARTA-FEIRA, 11 DE NOVEMBRO | UM POVO SINGULAR

4A) Descreva a mensagem de Deus paratoda araca humana. Atos 17:24, 26 e 27; Colossenses 3:11.

At 17:24, 26 e 27 — O Deus que fez o mundo e tudo que nele ha, sendo Senhor do céu e da terra, ndo habita em templos feitos por méos
de homens; [...] 26 E de um s6 sangue fez toda a geracédo dos homens, para habitar sobre toda a face da terra, determinando os tempos
j& dantes ordenados, e os limites da sua habitacdo; 27 Para que buscassem ao Senhor, se porventura, tateando, o pudessem achar;
ainda que nao esta longe de cada um de nés.

Cl 3:11 —Onde n&o h& grego, nem judeu, circuncisdo, nemincircuncisdo, barbaro, cita, servo ou livre; mas Cristo é tudo, e em todos.

“[Cristo] viu a humanidade mergulhada em miséria e pecado. Ele sabia que homens e mulheres eram depravados e degradados,
e que alimentavam os vicios mais repulsivos. Os anjos se surpreenderam de que Cristo cumprisse 0 que |hes parecia uma tarefa
sem esperanca. Espantaram-se de que Deus pudesse tolerar seres tdo pecaminosos. Nao conseguiam ver lugar para 0 amor.
Mas ‘Deus amou o mundo de tal maneira que deu o Seu Filho unigénito, para que todo aguele que nEle cré ndo pereca, mas
tenhaavidaeterna (Jodo 3:16).

“Cristo veio a esta Terra com uma mensagem de misericordia e perddo. Lancou as bases de uma religido pela qual judeus e
gentios, negros e brancos, livres e escravos se unem em uma mesma irmandade, reconhecidos como iguais aos olhos de Deus.
O Salvador dedica a cada ser humano um amor ilimitado. Ele vé capacidade de progresso em cada um. Com energia e
esperanca divinas, Ele acolhe agueles por quem deu Sua vida. Em Suaforca, podem viver uma vida plena de boas obras, cheia
do poder do Espirito.” — Testemunhos paraaigreja, vol. 7, p. 225.

4B) Cite algumas maneir as pelas quais nossas palavr as e agdes podem revelar um nivel mais elevado de cristianismo do

gue o que ger almente se vé. Colossenses 3:12-14.

Cl 3:12-14 — Revesti-vos, pois, como eleitos de Deus, santos e amados, de entranhas de misericérdia, de benignidade, humildade,
mansidao, longanimidade; 13 Suportando-vos uns aos outros, e perdoando-vos uns aos outros, se alguém tiver queixa contra outro;
assim como Cristo vos perdoou, assim fazei vos também. 14 E, sobre tudo isto, revesti-vos de amor, que é o vinculo da perfeicao.

“Se 0 pecado for claro em um irméo, ndo comente com outros, mas, com amor pelo irm&o, com o0 coragdo compassivo, com
muita misericordia, aponte-lhe o erro e deixe 0 assunto com ele e com 0 Senhor. Vocé cumpriu 0 seu dever. N&o deve
pronunciar sentenca.

“O ato de confrontar um irmao, critica-lo e manté-lo sob condenacéo se tornou uma prética sem a devida importancia. Sim,
existe zelo por Deus, mas sem entendimento. Se cada um colocasse em ordem o préprio coragdo, seu testemunho em uma
reunido de irmaos estaria pronto, brotaria de uma alma cheia e comoveria as pessoas ao redor que ndo creem na verdade. A
manifestacdo do Espirito de Deus confirmaria em seu coragdo que vocés sdo filhos de Deus. Nosso amor uns pelos outros deve
ser visivel atodos. Entéo isso falarapor s e terainfluéncia. [...]

“Comece a traba har individualmente, seja zeloso e arrependa-se; e, depois que vocé corrigir todos os erros conhecidos, entéo
creia que Deus o aceita. N&o ande lamentando, mas suplique a Deus conforme Sua Palavra.” — Ibidem, vol. 1, p. 165.

QUINTA-FEIRA, 12 DE NOVEMBRO | DOCE MELODIA

5A) No mundo hostil de hoje, liste algumas qualidades revigorantes de uma verdadeira vida em Cristo. Colossenses

3:15-17.

Cl 3:15-17 — E a paz de Deus, para a qual também fostes chamados em um cor po, domine em vossos coraces; e sede agradecidos. 16
A palavra de Cristo habite em v6s abundantemente, em toda a sabedoria, ensinando-vos e admoestando-vos uns aos outros, com
salmos, hinos e canticos espirituais, cantando ao Senhor com graga em vosso coracdo. 17 E, quanto fizerdes por palavras ou por obras,
fazei tudo em nome do Senhor Jesus, dando por ele gracas a Deus Pai.

“Esquecendo nossas proprias dificuldades e problemas, louvemos a Deus pela oportunidade de viver para a gléria do Seu
nome. Que as novas béncdos de cada novo dia despertem louvor em nosso coragdo por esses sinais de Seu cuidado amoroso.
Quando vocé abrir os olhos pela manhd, agradeca a Deus por té-lo guardado durante a noite. Agradeca-Lhe pela paz em seu
coragdo. Pelamanhd, atarde e & noite, permita que a gratiddo, como um suave perfume, suba ao Céu.

“Quando alguém |he perguntar como vocé esta se sentindo, ndo tente pensar em algo triste para contar afim de atrair empatia.
N&o fale de sua falta de fé nem das tristezas e sofrimentos. O tentador se deleita em ouvir tais palavras. Ao falar de assuntos
sombrios, vocé o glorifica. Ndo devemos focar no grande poder de Satanés para nos vencer. Muitas vezes, entregamo-nos em
suas méos ao falar de seu poder. Em vez disso, falemos do grande poder de Deus para unir todos 0s nossos interesses aos dEle.
Fale do poder incomparavel de Cristo e de Sua gléria. Todo 0 Céu esta interessado em nossa salvagdo. Os anjos de Deus,
milhares de milhares e milhGes de milhdes, sdo enviados para servir aqueles que hdo de herdar a salvacao. Eles nos protegem



do mal e afastam os poderes das trevas que tentam nos destruir. Sera que temos motivos para ser gratos a cada momento,
mesmo quando hé dificul dades aparentes em nosso caminho?’ — A ciéncia do bom viver, pp. 253 e 254.

“Jesus, com Sua prépria méo direita, coloca a coroa de gléria sobre a cabega dos vencedores. Para cada um ha uma coroa com
Seu novo nome e ainscricdo: ‘ Santidade ao Senhor’. Cada mao recebe o ramo de palmeira da vitéria e a harpa resplandecente.
Entdo, quando os anjos comandantes entoam a nota, cada mao dedilha as cordas da harpa com toque habil, fazendo soar doce
musica em ricas e melodiosas harmonias.” — O grande conflito, p. 646.

SEXTA-FEIRA, 13 DE NOVEMBRO | PARA VOCE REFLETIR

1. O que muitas vezes mostra que posso estar preso a um modo de vida terreno?

2. Como posso focar melhor minha atengdo no preparo para a volta de Jesus?

3. Por que Jesus desgja que eu viva em um plano mais elevado de pensamento e acéo?

4. Por que adiscussdo sobre diferencasraciais € inGtil para cristéos auténticos?

5. Como posso irradiar a pureza e ainocéncia do Céu em minhas palavras e em meu cantico?



